
                      TEXAS HOLD 'EM              

 

 Chorégraphe Guylaine BOURDAGES (Canada) – Février 2024
 Description En ligne, 32 comptes, 4 murs – 1 TAG
 Niveau        Novice
 Musique         Texas Hold 'em - Beyoncé
 Intro    24 temps

   

S1 - FWD SAMBA STEP, KICK BALL CHANGE RF - LF
1&2             Pas PD avant, Rock PG à Gauche, revenir PdC sur PD (tourner légèrement le corps à Droite) 
3&4             Kick PG avant, Ball PG légèrement en arrière, pas PD sur place (transfert PdC sur PD) 
5&6             Pas PG avant, Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG (tourner légèrement le corps à Gauche) 
7&8             Kick PD avant, Ball PD légèrement en arrière, pas PG sur place (transfert PdC sur PG) 

S2 - CROSS, 1/4R LF BACK, RF COASTER, PADDLE TURN 3/4L 
1-2               Croiser PD devant PG, 1/4 T à Droite et PG arrière 03:00 
3&4             Coaster Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant 
5&6&7&8   Pas PG avant, 1/4 T à G et Ball PD légèrement à Droite 12:00, pas PG sur place, 1/4 T à G et  Ball 
PD légèrement à Droite 09:00, pas PG sur place, 1/4 T à G et Ball PD légèrement à Droite, pas PG avant 06:00 
TAG/RESTART sur le MUR 2 face à 03H  

S3 - CROSS, SIDE, BEHIND SIDE CROSS, SIDE HOOK, SIDE KICK, BEHIND SIDE CROSS
1-2               Croiser PD devant PG, pas PG à Gauche 
3&4             Croiser PD derrière PG, pas PG à Gauche, croiser PD devant PG 
5&6&          Pas PG à Gauche, Hook PD derrière jambe G, pas PD à Droite, Kick PG dans la diag.avant G
7&8             Croiser PG derrière PD, pas PD à Droite, croiser PG devant PD 

S4 - ROCK RF TO RIGHT (HIP SWAY), 1/2L ROCK RF TO RIGHT with 1/4L, JAZZ BOX 
1-2               Rock/Sway PD à Droite, revenir PdC sur PG 
3-4               Pivot 1/2 T à Gauche et Rock PD à Droite 12:00, 1/4 T à Gauche et revenir PdC sur PG 09:00 
5-8               Croiser PD devant PG, pas PG arrière, pas PD à Droite, pas PG avant 

TAG sur le MUR 2 face à 03H, JAZZ BOX
1-2               Croiser PD devant PG, pas PG arrière
3-4               Pas PD à Droite, pas PG avant 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/rJf_zcR4HSw

